
TOP JUNIOR 

FEMMINILE

UNDER 19 

FEMMINILE

JUNIORES 

FEMMINILE

UNDER 17 

FEMMINILE
ALLIEVE FEMMINILE

UNDER 15 

FEMMINILE
RAGAZZE UNDER 13 FEMMINILE UNDER 12 FEMMINILE UNDER 11 FEMMINILE UNDER 10 FEMMINILE MINIVOLLEY PRIMOVOLLEY

CERTIFICAZIONE MEDICA Agonistica Agonistica Agonistica Agonistica Agonistica Agonistica

Agonistica dal 

compimento del 10° 

anno di età

Agonistica dal compimento del 10° 

anno di età - SOLARE (verificare 

apposita normativa per 2013)

Agonistica dal compimento del 10° 

anno di età - SOLARE (verificare 

apposita normativa per 2013)

Agonistica dal compimento del 10° 

anno di età - SOLARE (verificare 

apposita normativa per 2013)

Agonistica dal compimento del 10° 

anno di età - SOLARE (verificare 

apposita normativa per 2013)

Agonistica dal compimento del 10° 

anno di età - SOLARE (verificare 

apposita normativa per 2013)

non agonistica

ANNI DI NASCITA 2002 - 2010 2005 - 2010 2006 - 2010 2007 - 2011 2008 - 2012 2009 - 2012 2010 - 2013 2011 - 2014 2012 - 2015 2013 - 2016 2014 - 2017 2014 - 2017 2016 - 2018

SESSO femminile femminile femminile femminile femminile femminile femminile femminile femminile femminile entrambi entrambi entrambi

LIMITE TESSERAMENTO 

ATLETI
28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 28 febbraio 15 marzo 28 febbraio 15 marzo Nessuno Nessuno

TESSERAMENTO EXTRA

2 Atleti entro 20/05 e 

comunque prima 

dell'inizio della fase 

regionale

2 Atleti entro l'ultima 

giornata del girone*

2 Atleti entro 20/05 e 

comunque prima 

dell'inizio della fase 

regionale

2 Atleti entro l'ultima 

giornata del girone*

2 Atleti entro 20/05 e 

comunque prima 

dell'inizio della fase 

regionale

2 Atleti entro l'ultima 

giornata del girone*

2 Atleti entro 20/05 e 

comunque prima 

dell'inizio della fase 

regionale

2 Atleti entro 20/05 e comunque 

prima dell'inizio della fase regionale
Nessuno

2 Atleti entro l'ultima giornata del 

girone*
Nessuno Libero Libero

FUORI QUOTA No No No No No No No

Max 3 atleti maschi in distinta di cui 

solo 2 in campo 

contemporaneamente*

Max 3 atleti maschi in distinta di cui 

solo 2 in campo 

contemporaneamente*

Max 2 Atleti maschi in campo della 

stessa età*
No No No

TESSERATI FIPAV
Fino a 1^ divisione 

compresa *

Fino a 1^ divisione 

compresa *

Fino a 1^ divisione 

compresa *
nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione * nessuna limitazione *

SCAMBIO ATLETI SQUADRE 

STESSA CATEGORIA
Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Vietato Consentito Consentito

ARBITRAGGIO UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI UFFICIALE CSI ARBITRO SOCIETA' ARBITRO SOCIETA' ARBITRO SOCIETA' ARBITRO SOCIETA' ARBITRO SOCIETA' ARBITRO SOCIETA'

SEGNAPUNTI
Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)

Società (Minimo 16 

anni)
Società (Minimo 16 anni) Società (Minimo 16 anni) Società (Minimo 16 anni) Società (Minimo 16 anni) // //

ADDETTO AL DAE Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante Società ospitante

ATLETI IN DISTINTA 
12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero

12

12 + 1 o 2 libero
14 14 12 6 20 20

ATLETI IN CAMPO 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 4 3

NUMERO MINIMO PER 

DISPUTARE LA GARA
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 4 3

DIRIGENTI IN DISTINTA 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3

DIRIGENTI AGGIUNTIVI IN 

DISTINTA
No No No No No No

1 Aspirante aiuto 

allenatore da 15 a 17 

anni

1 Aspirante aiuto allenatore da 15 a 

17 anni

1 Aspirante aiuto allenatore da 15 a 

17 anni

1 Aspirante aiuto allenatore da 15 a 

17 anni

1 Aspirante aiuto allenatore da 15 a 

17 anni

1 Aspirante aiuto allenatore da 15 a 

17 anni

1 Aspirante aiuto 

allenatore da 15 a 17 

anni

DURATA INCONTRO 5 set 5 set 5 set 5 set 5 set 5 set 5 set 5 set 3 set obbligatori 3 set obbligatori
3 set obbligatori a 25

max 27 punti
1 set, max 28 punti

2 set da 30 punti 

complessivi

PALLONE 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 260/280 grammi 230/250 grammi 230/250 grammi 140/180 grammi 140/180 grammi 140/180 grammi

DIMENSIONI CAMPO DI 

GIOCO
9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m 9,00x18,00 m

9,00x18,00 m

Servizio corto a 1 m

9,00x18,00 m

Servizio corto a 1 m
4,50x9,00 m 4,50x9,00 m 3,50x7,00 m

DELIMITAZIONE CAMPO
Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua

Linea tracciata 

continua
Linea tracciata continua Linea tracciata continua Linea tracciata continua Linea tracciata continua Linea tracciata continua

Linea tracciata 

continua

ALTEZZA RETE 2,24 m 2,24 m 2,24 m 2,24 m 2,24 m 2,24 m 2,15 m 2,15 m 2,15 m 2,15 m 2 m 2 m 1,80 m

SOSTITUZIONI 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set 6 a set Nessuna, si entra al servizio Nessuna, si entra al servizio
Nessuna, si entra al 

servizio

LIBERO Sì Sì Sì Sì Sì Sì Sì No No No No No No

SERVIZIO DAL BASSO Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Non obbligatorio Obbligatorio Obbligatorio Obbligatorio Obbligatorio Obbligatorio

TIME OUT 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 2 a set di 30'' 1 a set di 30'' 1 a set di 30''

* Per maggiori dettagli consulta il regolamento
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